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久永陽介氏×岩倉春長氏 コラボセミナー 

「利用者急増中の Twitter & FaceBook 活用術」 
主催：（社）全国住環境改善事業協会「ビジネス研究会」特別セミナー開催（チャリティーセミナー） 

 

「FaceBook(フェイスブック)や Twitter(ツイッター)が事業に使え

るとは分かっているが、学ぶ時間がない」と後回しにしていませんか？ 

被災地支援で 13 社の取材を受けた岩倉氏

((社)全国住環境改善事業協会代表理事)と、

全国に 100 の店舗を持つ久永氏の両氏は「思

い立った時が始める時」「中小企業が大企業

と肩を並べることもできるすごい仕組み」と力説し、まずは始めてみることを推奨。 

注目の講師２人が「今すぐ実行できるための分かりやすい方法」をお話しする、また

とない講座です。社会的活動の基盤づくりに、濃いファン作りに、出版のきっかけづ

くりに役立つヒントが満載です。お誘い合わせでお越しください。 

＜このセミナーでわかること＞ 

●社会貢献の仕方が分かる ●取材を受けるポイントが分かる ●環境事業の構築と雇用促進の方法 

●13 社の取材を受け、京都の新聞まで取り上げた情報発信法が分かる  

●出版のことが分かる ●本業店舗を急増させた方法が分かる ●ブランディングのコツが分かる 

●アメブロ、Twitter、Facebook の連携が分かる 他にもいろいろご質問ください 

■日時 ４月２1 日（木）13：00～18：00（受付 12：30～） 

■場所 新横浜 富士火災海上保険（株） 横浜支店会議室 

神奈川県横浜市港北区新横浜２丁目４－１９富士火災横浜ビル  

新横浜駅より徒歩約５分（出入口５番） 

■費用 １社２名まで３万円（追加一人１万円） 音声 CD 付（後日送付） 

     ※チャリティーセミナー……収益の一部を直接被災地の皆様へ支援金として送らせていただきます。 

■定員 １００名（定員になり次第締め切らせていただきます） 

■ 申込 本紙にご記明の上「４月１５日必着」で FAX・mail にてお申込みください。 
 

プログラム（12：30～開場・受付） 

13:30～15:00 報道 15 社の取材を受けた被災地支援情報の発信法 (社)全国住環境改善事業協会 岩倉春長 

15:30~18:00 著書 21 冊店舗数 100 の著者が語る Facebook 活用法 セラピスト 久永陽介（サニー久永） 

●申し込み欄 

貴社名  

ご住所 
〒 

ご参加者氏名  TEL 

ご紹介者氏名  FAX 

（社）全国住環境改善事業協会 事務局 

本部（株）スズコー内）〒241-0001  

神奈川県横浜市旭区上白根町 1107-5  

TEL:045-951-8076 FAX:045-951-8087 

事務局携帯電話 090-6095-9574 

URL:http://jukankyo110.net 

 

申込み先 FAX 045-951-8087   Email  master@jjk-office.jp 



 2 

 

【講師プロフィール】 

 

サニー久永、こと久永陽介 

◆ 鹿児島県鹿屋市出身  ・財）日本オリンピック委員会強化スタッフトレーナ

ー  ・柔道整復師・マッサージ指圧師・鍼灸師 ・カイロプラクター ・整体

師   ・オリンピック体操選手トレーナー  ・オアシスグループ代表  

http://www.oasis-group.co.jp/ （PC）  http://www.sunny22.net/tirou (携

帯)  ・日本ジョイレッチ協会代表  ・骨盤スリミングセラピー創業者  ・頑

張らなくていい骨格ストレッチ（ジョイレッチ）開発者  ・整骨院、治療院、

サロン経営  ・瞬時にウエストー５cm のボディメイクセラピー  骨格ストレ

ッチ（ジョイレッチ）を開発し全国普及活動中。  

● 今までにのべ約１０万人の方の身体のケアをする。 

１６歳に、ある赤ひげドクター（恩師）との出会いで、体が震えるほど感動し

東洋医学関係の仕事で人に喜んでもらえることを一生涯志すことを固く決意する。  

１８歳で上京し６年間日経新聞を朝、夕配達しながら、新聞奨学生として、５つのメディカル系の学校（マ

ッサージ指圧・鍼灸・整体・柔道整復師・カイロプラクター）を卒業する。（「指圧のこころ・母心」の浪越

徳次郎先生の門下生として直接の指導を仰ぐ。様々な業界のかけもちアルバイトや、雇われ院長の経験をし

て７００万円貯めて 1996 年に独立する。 

５年間ほとんど休みなく働き続け、１５店舗、店舗展開して様々な経験をする。  今までに、一般サロン、

スポーツクラブ内、商業施設内サロン、リゾートホテル内も含め５０数店の整骨院、治療院、サロンの開業

実績あり。  ボディラインを瞬時に変え、身体のゆがみを調整し、代謝を上げる特殊ストレッチ/骨格スト

レッチ（ジョイレッチ）を開発し  一般・柔道整復師、マッサージ師、セラピストなどに、セミナー、書籍

などで全国普及活動中。  各マスコミ「テレビ、ラジオ、雑誌、新聞」の取材を毎月受け、雑誌連載、ウェ

ブ連載や、３６５日メルマガも日々配信中。  以前は、オールアバウトの健康系のガイド役も行う。  オリ

ンピック体操選手トレーナーとして国内外で活動中（あの北京オリンピックも帯同しました♪）  財）日本

オリンピック委員会強化スタッフとして国内外の大会にトレーナーとして帯同している。  １年に最低１冊

の書籍出版をすることを固く決意し、人材育成を行う。。 

● 主な講演実績： ビューティワールドジャパン、癒しフェア―、健康博覧会、ゴールデンエイジ・フェス

タ、キャノン、フジゼロックス、船井総研、日本アロマコーディネイター協会、綜合ユニコム、 健康サ

ミット、倫理法人会、立正大学など、その他。  テレビ出演：  日本テレビ：「音楽戦士」出演者は堂本

剛さん、青木さやかさん、キングコングさん。 日本テレビ：「極上！！腹ぺこ旅レシピ」出演者はインリ

ンさん、島崎和歌子さん。 テレビ東京：「朝はビタミン」、出演者はパックン。 フジテレビ： 発掘！「あ

るある大事典」へ久永治療院院長として出演  ラジオ出演： ＴＢＳラジオ： 安住紳一郎の日曜天国  

● 著書：「簡単！やせる！ゆがみがとれる！骨格３分ストレッチ」（幻冬舎刊）など 全 21 冊 
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【講師プロフィール】 

 

岩倉春長 

（社）全国住環境改善事業協会代表理事株式会社スズコー

代表取締役住環境改善事業プロデューサー防犯アドバイ

ザー。『呼吸する家』（エル書房）著者。 

http://www.onlyhouse.net/ 

http://www.jukankyo110.net 

 

富山県氷見市に生まれる。自動車関係の事業を行う父親を柱に家族４人で幸せに暮らしていたが、９歳の頃

父親が他界。借金のかたに建てたばかりの家が人手に渡り、石川県金沢市の母の実家に身を寄せる。親戚の

家を転々としていた頃、家への強い憧れが募る。 

化学や物理を学びたいと考え、金沢市立工業高等学校電子工学科に入学。卒業後は、手に職をつけたいと、

宮大工の祖父の下、修行に励む。しかし、家族を養う父親代わりとしては、もっと収入を得たいと考え、友

人を頼りに単身東京へ。中堅建設会社に就職するが、26 歳で会社が倒産。建築会社に転職し業務部長を務

め、３年間で会社の一切を任されるほど信頼される。 

29 歳で独立、リフォーム工事を請け負った顧客に感謝され、家作りの醍醐味に目覚める。1982 年それまで

の経験を活かし、リフォームを中心とした「スズコー建物」を創業。 

 

1987 年「株式会社スズコー」と社名を変更。自身もシックハウスに

悩まされたことから、健康住宅について徹底的に学ぶ。 

呼吸する家「オンリーハウス」の家で、光熱費ゼロ、自家発電する家

の賞エネ性能が認められ、「ハウス・オブ・ザ・イヤー・イン・エレ

クトリック」で 2008 年・2009 年・2010 年と３年連続受賞。 

『呼吸する家』を建てた顧客から「ぜんそくや化学物質過敏症に悩む

方のためもっとたくさんの人に広めてほしい」と出版を勧められ、

20009 年に『呼吸する家』をエル書房より出版。翌年に重版。 

 

呼吸する家を建てたいが建てられない人のために、空気環境をきれい

にする研究にも没頭。新製品「ナノ・セラミックス塗料」「消臭すず

子」開発。「他にも自社のような環境改善に役立つ技術が埋もれてい

るはず」と中小企業の技術を集約し、光を当てたいと考えはじめ、2010

年に「全国住環境改善事業協会」を設立、社会貢献に務める。 

共感の輪が広がり、会員企業が 280 社を超え、同年 12 月には社団法

人全国住環境改善事業協会に改める。 

2010 年 3 月 11 日東日本大震災が起こる。工務店仲間である南相馬市

の建築士玉川光昭社長を横浜に迎え入れ、社内に被災地への救援物資

支援拠点をつくり、共に被災地支援を行う。 

これまでの活動は、報道記事多数。右は、京都新聞（4 月 13 日）掲載記事。 


